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2. Dveselei
Loti gaidu XXVII Vispargjo latvieSu dziesmu un XVII Deju
| svetku nosléguma koncertu MeZaparka Lielaja estrade. Paras-
ti man loterijas neveicas, bet Soreiz paveicas — izdevas nopirkt
biletes! Ja nebiitu dabiijusi biletes uz nosleguma koncertu, no-
teikti apmekl&tu kadu citu no svetku nedelas notikumiem, jo
dziesmu svetki ir patieSam unikals, pacilajo§s un vienojoss
pasakums — 150 gadu garuma veidojies un radits tieSi mums,
latviesiem. Tur noteikti gribu bt klat.
Kopuma jateic, ka pédgja laika arvien vairak izbaudu akadé-
miskas miazikas koncertus, tapéc augusta esmu iecergjusi ap-
meklét festivalu LNSO vasarnica Latgales véstnieciba Gors.
Pirms tam — jalija — brauk3u uz amerikanu mizika Briisa
Springstina (Bruce Springsteen) Eiropas tiires koncertu Vacija.
Par 3o tiiri jau esmu dzirdejusi daudz lielisku atsauksmju un
nevaru sagaidit redzét joprojam iedvesmojoSo energijas bumbu
Briisu dzivaja. Rundjot par kulttiru, vel noteikti japiemin, ka
apmeklgju visas izstades Latvijas Nacionalaja makslas muzeja,
ar kuru miisu birojam ir ilgsto3a sadarbiba. No pédgja laika
spilgtakajiem notikumiem gribas atzim@t Vinetas Kaulacas iz-
stadi Laika jautajums, kas vél ir apskatama I1dz pat augustam.
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Liga Mervina,
 ZAB Ellex Klavins
| vado$a partnere

. Teksts Armanda Vilcina
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publicitates

| BKS

© Jaatzistas, ka es neesmu

gardéedis, kur§ ikdiena pie-

. vers lielu uzmanibu édie-

na izsmalcinatibai. Man ir
svarigi st vienkarsi un ve-
seligi, arl majas lielakoties
gatavoju salatus un vien-
karsus italu edienus. Garso
arT Azijas virtuve, tapéc ka

: vienu no nesenakajiem edie-

nu pasniegSanas vietu atkla-

: jumiem Riga mineéSu japanu

restoranu Shoyu. Vispar, ja
runa par restoraniem, — Joti
augsti vertgju tiesi atmosfe-
ru, omulibu, sirsnigu apkal-
posanu. Ko jaunu pati izme-
ginu salidzinoSi reti, parasti

- jaunas vietas atklaju nejausi,

atsaucoties draugu, kolégu
vai sadarbibas partneru aici-
najumiem. DarTjumu pusdie-
nas planoju labi parbauditas,
uzticamas vietas. Pieméram,
Nomad, Ferma un Max Cekot
Kitchen. Starp citu, Max Ce-
kot Kitchen pavisam nesen

. kads miisu hiroja sadarbibas
© partneris no Amerikas Sa-
. vienotajam Valstim (ASV),
. Ists restoranu pazingjs un

gurmans, nosauca par vienu
no trim labakajam restordnu
pieredzém pasaule!

No restoraniem arpus Rigas
man mila vieta ir Villa Santa
Cests, ko apmeklgjam sali-
dzinoi bieZi, jo Vidzemeé ir
misu lauku majas. Pavisam
nesen nejausi nokluvu arl
NurmuiZas restorand netalu

f no Talsiem un biju patika-

mi parsteigta gan par gardo
édienu piedavajumu, gan
laipno apkalpo3anu.




Mani galvenie hobiji vienmer ir bijusi un turpina biit saistiti

ar biisanu daba un kustiba. Kadreiz galvenais fokuss bija uz :

kapsanu kalnos, tagad lielos kalnos vairs nekapju, bet jopro-
jam izbaudu garus pargajienus kalnu un citos marSrutos.
81 briza aktivaka aizrauSands mand gadijuma gan ir zirgi.

Bérniba trengjos jasanas sporta, un laikam jau veca milestiba :

tie§am neriis. Pandémijas laika, kad celoSana un daudzi citi

aktivas atpiitas veidi bija ierobeZoti, zirgi atkal kjuva par lielu :

dalu no manas ikdienas. Tagad jau ar jaSanas sportu nodarbo-
jas ari mana meita, — negribéjas bat tikai vinas Soferim, kurs

ved uz un no treniniem, tapéc atsaku vairak jat ari pati. Ta :
ir lieliska atslodze pratam, fiziska slodze kermenim, kd ar :

bisana ard, pie dabas, kas ir tieSi man Joti piemérota kom-

binacija. Jaatzist, ka 3is hobijs ir ar1 vieglak savienojams ar :

intensivu darbu grafiku neka garas kalnu ekspedicijas.

Daudz celoju darba vajadzibu del, lielakoties uz dazadam Ei-
ropas pilsétam. Cen$os vismaz dalgji $os braucienus apvienot
ar vienu no saviem hobijiem — pargajieniem briva daba. Péde- :
ja laika brinigkigas pargajienu trases esmu izbaudijusi Nor- :

végija, Malorka un Italija. Runajot par talakiem ce]ojumiem,

laikam viens no iespaidigakajiem piedzivojumiem bija ekspe- :
dicijas Himalajos. Esmu tur bijusi vairakas reizes — gan no
Nepalas, gan Tibetas puses, un labprat brauktu vél — neapgiita :
teritorija man ir Himalaju Karakoruma dala. Jateic, ka, lai arT :
trekings Himalajos izklausas péc kaut ka griita un izaicino3a, :
ja cilveks ir pieradis kustéties un pareizi aklimatizgjas aug-
stumam, to var paveikt, nevis parvarot milzigas gritibas, bet

giistot baudljumu. Gari pargajieni kalnos dod iesp&ju pilniba
atslégties no ikdienas un piedzivot dzivi cita kvalitate.
Loti labprat Velreiz apcelotu arf Dienvidameriku, esmu bijusi

Argentind, CTIé un Ekvadord, bet nakotné ar prieku aizbrauk-

tu uz Peru.

Lidzigi ka daudziem, arl
man kino baudiSana pédgja :
laika pamata saistas ar seri- :
dliem. Sobrid kopa ar meitu
skatamies amerikanu medi- :
cinas dramas serialu Labais :
arsts (The Good Doctor). :
Mil§ serials ir ar1 Parkapt :
robezu (Breaking Bad), un :
ta atvasinajums ar fokusu :
. uz juridisko jomu — Labak :

piezvani Saulam (Better Call :
Saul), ki ari vecais, klasis- :
kais NoklausiSanas (The :

Wire).

Ka pedeja laika spilgtakos

iespaidus kinoteatrl savu-
kart mingsu reZisora Vesa
Andersona (Wes

Janvaris. Kopuma jateic, ka
kino pasaulé mani aizrauj
labs stasts un interesanta

forma, kas atrasta ST stasta :
Mazak patik :

ietérp3anai.
fantazijas un fantastikas
Zanru filmas, jo mani vairak
interesé cilveks, vinaizvéles
un vide apkart cilvekam.

| Domu grauds

| Més k|astam par to, ko

| daram regulari, tapéc
izciliba rodas nevis no
kada atseviskas darbibas,
bet no ieraduma. Viljams
Durants (William Durant)
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Ander-
son) filmu Asteroidu pilséta
(Astreroid City), ka arT rezi- :
sora Viestura Kairida darbu :

celvedis Bigfiess

maf...

Lasi8anai gribétos atvelét
daudz vairak laika, neka ir
mana riciba. Tapéc arvien
krdjas neizlasito gramatu
kaudzites. Mana gadijuma
tas ir tris. Pirmkart, grama-
tas par biznesa un cilvéku
vadibu, kuras lasot smelos
iedvesmu un idejas biroja
vadibai un turpmakai attls-
tibai. Interesants darbs, ko
nesen izlasiju $aja kategorija,
ir Klema Santera (Clem Sun-
ter) un Mica Ilburija (Mitch
Ilbury) raditais Domdjot par
nakotni (Thinking the Futu-
re). Gramatas autori analizé
lémumu pienem$Sanas pro-
cesus un batiskakas kludas,
ko pielaujam, piepemot lé-
mumus §1 briZa neprognozé-
jamaja un mainigaja pasau-
1. 51 nav klasiska biznesa
literattira, bet interesants
skats uz Sodienu un ritdienu,
balstoties taja skaita arT seno
domataju atzipas. Otra gra-
matu kaudzite ir saistita ar
manu hobiju — zirgiem, bet
treSa ir gramatas atpiitai un
izklaidei, tadas, kas man lauj
ieltkoties citas pasaulés un
atslégties no ikdienas.

Zanru zina milakie jopro-
jam man ir kriminalromani,
kas laikam nav parsteidzosi,
nemot verd manu profesiju.
K& vienu no aizraujoiaka-
jiem pédgja laika lasttajiem
minésu Metji Kempbela
(Matthew Campbell) un Kita

Celela (Kit Chellel) darbu |

Miris udent (Dead in the
Water), kura ir gan meista-
rigi savits uz patiesiem no-
tikumiem balstits siZets, gan
arkartigi daudz interesantas
informacijas par kugniecl-
bas pasauli, par kuru lidz
gim neko daudz nezinaju.t?
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